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南部地区大会で勝利する方程式！ 
―心(礼儀・感謝・思いやり)・技(基本の徹底)・体(鍛練・継続・忍耐)― 

一学期中間試験が終わりました。結果はいかがでしたか。自ら設定した目標をど

の程度，達成することが出来ましたか。「努力」は決して裏切ることはありません。

努力しただけの結果が表れたはずです。 

先日のことですが，登校時の挨拶(信号機の所)で，「数学のテストは○○点以上だ

と思う。僕は頑張った。」という声を聞くことが出来，嬉しく思いました。「僕は頑

張った」という言葉に頼もしさとすがすがしさを感じました。 

いよいよ週末から中体連南部地区大会が始まります。広島県選手権大会への出場

権をかけての戦いです。５月 7,8 日に行われた三原市中体連春季大会ではどの部も

好成績を上げました。その後の練習風景は活気に満ち，どの部も南部地区大会で結

果を出すべく，鋭意努力しています。是非，南部地区大会で勝ち残り，念願の広島

県選手権大会への出場権を獲得できるよう祈っています。 

そのためには，心(礼儀・感謝・思いやり)・技(基本の徹底)・体(鍛練・継続・忍耐)

の充実こそが決め手になります。「勝って兜の緒を締めよ」との諺があります。勝っ

て有頂天になってしまえば，次の試合が危うくなります。最後の最後まで，兜の緒

を締めて，一戦一戦を謙虚かつ一所懸命に戦うべし。そうすれば勝利は自ずと獲得

できるはずです。 

戦いはすでに始まっています。礼儀正しい挨拶，かかわりのある人々や物への感

謝，他者への思いやり，基礎・基本に忠実な謙虚さ，継続した努力と忍耐力の強化

によって自らを鍛えることは，日常生活のすべてにわたって求められることです。

授業中や掃除時間の集中力，靴やスリッパのかかとを揃えること，時間厳守などは

どれも南部地区大会で勝利する方程式に応えるための「心・技・体」なのです。 

 

 

 

 

 

５月下旬～６月末の学校行事予定 
月日 曜 学校行事予定 

5/23 月 生徒総会 

24 火 眼科検診(1,2 年) 

25 水 校内研修会(授業研究③) 

26 木 尿検査(2 年) 

27 金 尿検査(2 年) 

28 土 中体連南部地区大会(陸上・バスケ・サッカー・野球・バレー・テニス・卓球・柔道) 

29 日 中体連南部地区大会(剣道) 

30 月 教育実習(～6/17) 

31 火 地域看護実習(～6/2) 

6/1 水 家庭訪問①，内科検診(3 年) 

2 木 家庭訪問②，口腔検診(2 年) 

3 金 家庭訪問③，聴力検査(3 年) 

4 土 中体連南部地区大会(バスケ・サッカー・野球・バレー・テニス・卓球) 

6 月 家庭訪問④ 

7 火 家庭訪問⑤，聴力検査(1 年) 

8 水 保育実習(3 年) 

9 木 家庭訪問⑥，口腔検診(3 年) 

10 金 英検 

12 日 授業参観日，PTA 親睦球技大会 

13 月 振替休日(6/12 分) 

14 火 「基礎・基本」定着状況調査(2 年) 

20 月 試験発表，校内研修 

27 月 期末試験① 

28 火 期末試験② 

29 水 期末試験③ 

30 木 PTA 実行委員会② 

 

久保田樹くん(2 年)が空手で全国大会へ出場！ 
― 広島県空手道選手権大会「組手」で優勝 ― 

２年生の久保田樹くんが広島県空手道選手権大会「組手の部」 

で見事に優勝し，広島県の代表として全国大会への出場権を獲得 

しました。久保田くんは昨年度に続く「全国大会への出場」の快 

挙を成し遂げました。群馬県で行われる全国大会での優勝を目指 

して頑張って欲しいものです。久保田くんは広島県の空手道強化 

選手にも選ばれています。 
  

 

 

 

 


