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第 32 回広島県南部地区中学校春季総合体育大会で二中健闘！ 
 5 月 23 日(土)に行われた第 32 回広島県南部地区中学校春季総合体育大会で陸上部が男子

陸上競技総合の部で第２位，男子･女子陸上競技総合の部で第３位，個人の部でも多数の入

賞を獲得するなど大健闘しました。また，5 月 24 日(日)に行われた同大会の柔道の部におい

て，個人戦に出場した尾高佑佳さんが女子 48kg 級で優勝しました。おめでとうございます。 

バスケット部，バレー部，卓球部，野球部，テニス部(団体，個人戦は 5/30)，サッカー部

も善戦しましたが，惜しくも決勝トーナメントに進出することはできませんでした。この雪

辱をぜひ次の夏の大会で遂げてほしいものです。 

保護者の皆様，いつもながら熱心に応援してくださりありがとうございます。子どもたち

にとって保護者の皆様の熱き応援ほど心強いものはございません。心から感謝申しあげます。

また，バスケット部男子の保護者の皆様，すばらしい部旗(応援旗)を新調してくださりあり

がとうございました。黒地に赤字の「響け 二中！」の文字はよく目立ち，とても立派なも

のです。心温まる部旗のお陰でベスト 8 まで勝ち進むことができました。次の目標はベスト

４です。ご期待ください。 

男子陸上競技総合の部 第２位 男子･女子陸上競技総合の部 第３位 

共通男子 100m [竹安悠人] 第１位 共通男子 200m [竹安悠人] 第１位 

共通男子 400m [森尾晃介] 第１位(大会新) 共通男子 800m [森尾晃介] 第１位 

共通女子 1500m [杉原明奈] 第１位 共通男子 400mR[高田・森尾・久保田・竹安] 第１位 

１年男子 100m [吉永憲司] 第３位 １年女子 400mR[田中・坂本・前田・背戸] 第１位 

１年女子 100m [坂本裕美子] 第３位 柔道女子 48kg 級 [尾高佑佳] 第１位 

 

強いチームに学べ！ 
 どうすれば勝てるようになるのか。このことは永遠の課題なのかもしれません。部活動の

目的が勝つことだけにあるのではありませんが，試合に臨む限り「勝ちたい」と願うのは当

然のことです。きっと，生徒の皆さんは「勝ちたい」という思いを抱いて練習に励んでいる

ことと思います。しかし，「勝ちたい」という思いだけで勝てるものではありません。 

 強いチームはそれなりの強さの秘訣をもっています。その秘訣とは何でしょうか。私(校長)

は「心･技･体」にあると思っています。強いチームは他のどのチームよりも「心･技･体」に

おいて優れた力を備えています。 

あいさつがよくできる。指導者の指導に素直に従うことができる。チームメイトを気遣い

励ますことができる。これらはすなわち「心」の面の充実にかかわることです。/基礎･基本

を大切にすることができる。鍛えてくれる人(指導者や仲間)を受け入れることができる。チ

ームメイト同士で絆を確認し合い，切磋琢磨し合うことができる。これらは「技」を磨くこ

とにかかわっています。/走ることを重視した練習に熱心である。辛い練習をサボることな

くやりぬくことができる。この積み重ねによって，何試合であろうとも，どんなに暑い中で

あろうとも戦い続けることができる強靭な「体力」と「精神力(耐性)」を培うことができま

す。 

強いチームはこれらの力をバランスよく備えているのです。しかし，それらは決して偶然

に備わるものではありません。たゆまぬ努力の結晶なのです。では，強いチームはいったい

どんな練習をしているのでしょうか。どんなチームワークを形成してているのでしょうか。

そのことをまず知ることが大切です。そして，知った限りにはよいところを採り入れること

です。「才能は学ぶことによって開花する」のです。(諸葛孔明の言葉)  

どのチームも練習時間はさほど変わらないはずです。にもかかわらず格差が生じるのは何

故なのでしょうか。それは練習の中身の問題です。弱点を補強するべく，練習の中身を工夫

し，体に沁みつくまで繰り返し繰り返し練習に励むことです。練習はけっして裏切りません。 

 

 

 

 

 

    

   
６月の主な行事予定 

日 曜 行 事 

1 月 PTA 挨拶運動・校外指導 

2 火 1 年生宿泊合宿(福山少年自然の家)① 

3 水 1 年生宿泊合宿(福山少年自然の家)② 

4 木 口腔検診(1 年) 

6 土 参観日，PTA 親睦球技大会 

9 火 中 2「基礎･基本」定着状況調査，生徒会各種委員会 

10 水 3 年生保育実習，全校集会 

11 木 3 年生習熟度テスト① 

12 金 3 年生習熟度テスト②，校内研究授業 

15 月 6/6 の振替休日 

16 火 耳鼻科検診(3 年)， PTA 挨拶運動・校外指導 

23 火 耳鼻科検診(2 年)，生徒会各種委員会 

24 水 期末試験発表，校内授業研究 

25 木  PTA 教育講演会 19:00～(終了後)PTA 本部役員会 

30 火 耳鼻科検診(1 年) 

7/1 水 期末試験① 

2 木 期末試験②,PTA 実行委員会(19:00～) 

3 金 期末試験③ 

4 土 全国通信陸上広島県大会，青少年健全育成パレード 

ＰＴＡパンつくり講習会（13:30～） 

 

 

 



 


